
Samedi 1er Toussaint 

15h30 Projection du film  «La famille Bélier»  

Salle des fêtes

Dimanche 02   15h00 Projection d’un reportage «Le corps 

humain » Salle des fêtes

Lundi  03          11h00 Projection de sketchs humoristiques 

Salle des fêtes

14h30      Gymnastique douce avec Brigitte des PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen

Mardi 04  11h00  Jeux d’adresse Salle Snoezelen 

15h45 Conférence avec VsArt Salle des fêtes

Mercredi 05 11h00 Activité manuelle : le hérisson Salle 2ème étage 

14h30 Lecture avec le comédien Thomas 

Cousseau de Tournesol Salle Snoezelen

16h15 Ecoute musicale : Mozart Salle des fêtes

Jeudi 06           11h30 Cérémonie patriotique en présence des 

élèves du lycée Etienne Jules Marey et de 

l’école Maïmonide-Rambam

16h00 Cérémonie eucharistique Oratoire 

Vendredi 07     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle Snoezelen

Samedi 08 15h00 Projection du film « Des hommes et des 

Dieux »  Salle des fêtes  

Dimanche 09 15h00 Projection d’un reportage «San Francisco» 

Salle des fêtes

Lundi 10           11h00 Atelier discussion : les pommes Salle Snoezelen

14h30      Gymnastique douce avec Brigitte PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen 

Mardi 11          Armistice 1918

15h00 Projection du reportage « Le repaire de la 

licorne » Salle des fêtes

Mercredi 12      11h00 Jardinage Place du village et jardin

15h45    Quiz sur la Savoie Salle des fêtes

Jeudi 13            11h00 Jeu : « souvenez-vous! » Place du village 

16h00 Cérémonie eucharistique Oratoire 

Vendredi 14      11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale Salle Snoezelen 

Samedi 15         15h30 Projection d’un  reportage « la Vanoise » 

Salle des fêtes

Dimanche 16   15h30 Projection du film « Les tribulations d’un 

Chinois en Chine» Salle des fêtes

Lundi  17           11h00 Lecture de pièces de théâtre Salle Snoezelen

14h30 Gymnastique douce avec Brigitte des 

PFDP Salle Snoezelen

16h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen

Mardi 18 11h00 Activité manuelle : le hérisson Salle 2ème étage  

13h45 Commission vie sociale et culturelle 

Salle de réunion EHPAD Abondances   

16h15 Quiz  sur des chanteurs Salle des fêtes

Mercredi 19 11h00 Jeux d’adresse Salle des fêtes 

14h30 Lecture avec le Comédien Thomas 

Cousseau de Tournesol Salle Snoezelen

16h15 Ecoute musicale : les chants d’oiseaux 

Salle Snoezelen  

Jeudi 20 11h00 Quiz sur la Savoie Salle Snoezelen

12h00 Menu spécial Savoie

16h00 Cérémonie eucharistique Oratoire 



A la résidence du Rouvray
Jours et horaires de l’équipe  : 

Vendredi 21     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle Snoezelen 

Samedi 22 15h00 Projection du film « Les vacances de Mr 

HULOT » Salle des fêtes

Dimanche 23   15h30 Projection  du reportage «Attention : 

planète fragile !» Salle des fêtes

Lundi  24 11h00       Atelier discussion sur les champignons

Salle Snoezelen

14h30       Gymnastique douce avec Brigitte PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen

Mardi 25         11h00 Activité manuelle : le  hérisson Salle 2ème étage 

15h30 La fête des anniversaires avec un concert 

de Joëlle Brun-Cosme Salle des fêtes

Mercredi 26 11h00 Jeux d’adresse Salle des fêtes 

14h30      Atelier musique et poésie avec les enfants 

du  centre de loisirs Seine Salle des fêtes

Jeudi 27 11h00  Jeux collectifs Salle des fêtes 

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 28      11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle Snoezelen 

Samedi 29 15h00 Projection du film «Pouic Pouic »

Salle des fêtes

Dimanche 30   15h00 Projection du concert «Le tour de la 

chanson française au piano avec F. 

EULRY » Salle des fêtes 

Joyeux mois de novembre et un bel automne !

Magalie Le Moigne Houlbrèque, 

Responsable vie sociale et culturelle

mlemoigne@lesabondances.fr

Charlotte De Saint Méloir, animatrice

cdesaintmeloir@lesabondances.fr 

MAGALIE CHARLOTTE

LUNDI 9H00-18H00 10H00-18H00

MARDI 9H00-18H00 10H00-18H00

MERCREDI 9H00-18H00 10H00-18H00

JEUDI 9H00-18H00 10H00-18H00

VENDREDI 9H00-18H00 10H00-18H00

NOVEMBRE 2025

Exposition

A partir du 8 

septembre 

« Natures 

mortes »

Jeudi 20 
novembre 

Déjeuner spécial 

Savoie 

Jeudi 6 novembre 

Cérémonie patriotique 

mailto:mlemoigne@lesabondances.fr

