
Mercredi 1er janvier 2025 Bonne année 2025!

15h45     Concert du nouvel an avec le guitariste 

chanteur Alban  Salle des fêtes 

Jeudi 02            11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

13h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

Salle d’activités 2ème étage

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 03     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h45 Ecoute musicale   Salle des fêtes

Samedi 04 15h30 Projection du reportage «Des trains pas comme 

les autres : la Grèce » Salle des fêtes

Dimanche 05 16h00 Projection du film « Les petits ruisseaux» 

Salle des fêtes 

Lundi 06 11h00 Atelier mémoire : le nouvel an dans le monde  

Salle Snoezelen

14h30       Gymnastique douce avec Brigitte PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Gymnastique douce  Salle des fêtes

Mardi 07 11h00 Loto  Salle des fêtes

15h45      Conférence-discussion : Origine des prénoms 

des rois Salle des fêtes

Mercredi 08 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

16h00 Récital avec Aline Flamand à la flûte de VSArt

Salle des fêtes

Jeudi 09             11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

13h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

Salle d’activités 2ème étage

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 10     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle des fêtes

Samedi 11 16h00 Projection du film  «La Horse» 

Salle des fêtes 

Dimanche 12    16h00 Projection du spectacle de Laurent Gerra

«Flingue la télé » Salle des fêtes 

Lundi  13         11h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen

14h30       Gymnastique douce avec Brigitte PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Gymnastique douce  Salle des fêtes

Mardi 14           10h30 Atelier cuisine Salle Snoezelen 

15h30     Dégustation de galette puis échanges et 

discussion sur les desserts d’enfant Salle des fêtes  

Mercredi 15 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

15h45      Conférence-projection « La 2CV, la voiture 

populaire des années 50 » par VsArt 

Salle des fêtes

Jeudi 16 11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

13h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

Salle d’activités 2ème étage

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 17     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle des fêtes

Samedi 18 16h00 Projection du reportage «Louis XVI » 

Salle des fêtes

Dimanche 19 15h30 Projection du film « C’est le bouquet» 

Salle des fêtes 

Lundi 20 11h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen

14h30       Gymnastique douce avec Brigitte PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Gymnastique douce  Salle des fêtes



A la résidence du Rouvray
Jours et horaires des animatrices :

Mardi 21           11h00 Jeux des chiffres et des lettres Salle Snoezelen 

15h45     Ecoute musicale : Thomas Dutronc  Salle des fêtes 

Mercredi 22 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

15h45      Conférence-projection : voyage en Laponie 

Salle des fêtes

Jeudi 23 11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

13h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

Salle d’activités 2ème étage

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 24     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle des fêtes

Samedi 25 16h00 Projection  du film « Tanguy » Salle des fêtes

Dimanche 26    15h00 Projection  de la pièce de théâtre «Féfé de 

Broadway» Salle des fêtes

Lundi  27          11h00 Atelier mémoire  Salle Snoezelen

14h30       Gymnastique douce avec Brigitte PFDP 

Salle Snoezelen

16h00 Gymnastique douce  Salle des fêtes

Mardi 28           11h00 Jeux des chiffres et des lettres Salle Snoezelen 

15h30     La fête des anniversaires avec l’orchestre 

Achanjano Salle des fêtes

Mercredi 29 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

15h45      Lecture de poésie et musique Salle des fêtes

Jeudi 30 11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

14h30 La cérémonie des vœux et des centenaires 

Salle des fêtes 

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 31     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen

15h30 Chorale   Salle des fêtes

Joyeux mois de janvier et belle année 2025!

MAGALIE LUCIE

LUNDI 10H30-18H30

MARDI 9H00-17H00 10H30-18H30

MERCREDI 10H30-18H30

JEUDI 10H30-18H30

VENDREDI 9H00-17H00 10H30-18H30

Magalie Le Moigne Houlbrèque, 

Responsable vie sociale et culturelle

mlemoigne@lesabondances.fr

Lucie Marie-Konrad, animatrice  

lmarie@lesabondances.fr

A partir du 
20 janvier : 
exposition 
sur les Câlins
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