
Mercredi 1er novembre     

15h45        Concert avec Aline Flamant à la flûte 

(VSArt)  Salle des fêtes 

Jeudi 02 11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage 

14h30 Séance de réalité virtuelle Salle Snoezelen

15h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 03   11h00 Revue de presse Salle Snoezelen 

15h45 Ecoute musicale  Salle des fêtes

Samedi 04 16h00 Projection du reportage  «Louis XIV, 

l’ascension du roi soleil » Salle des fêtes

Dimanche 05  16h00 Projection du film  «Rose et noir » 

Salle des fêtes

Lundi 06        11h00 Atelier mémoire Salle Snoezelen

14h30      Gymnastique douce avec Brigitte 

16h00 Gymnastique douce  Salle des fêtes

Mardi 07 11h00 Jeux des chiffres et des lettres 

Salle Snoezelen 

14h30 Visite des jeunes de l’IME 

Salle d’activités 2ème étage

15h45     Conférence VSArt « New York, la ville au 

carrefour des mondes » Salle des fêtes 

17h00 Permanence CVS Place du village

Mercredi 08    11h00 Atelier « Nature et jardin »

15h45     Atelier musique et chants avec Tiphaine de 

l’association Tournesol Salle des fêtes

Jeudi 09 11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

14h30 Séance de réalité virtuelle Salle Snoezelen

15h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 10    11h30 Cérémonie patriotique 

15h30 Chorale Salle des fêtes

Samedi 11 16h00 Projection du reportage « Apocalypse »

Salle des fêtes

Dimanche 12 16h00 Projection du film  «Persopolis» 

Salle des fêtes 

Lundi 13         11h00 Atelier mémoire Salle Snoezelen 

14h30      Atelier de socio-esthétique avec Sophie 

14h30      Gymnastique douce avec Brigitte des PFDP

16h00 Gymnastique douce  Salle des fêtes

Mardi 14         11h00 Jeux Salle Snoezelen 

14h30 Visite des jeunes de l’IME 

Salle d’activités 2ème étage

15h45     Atelier musique et chants avec Tiphaine de 

l’association Tournesol Salle des fêtes

Mercredi 15 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

15h45     Lecture et musique sur l’automne 

Salle des fêtes 

Jeudi 16          11h00 Activités manuelles 

Salle d’activités 2ème étage

14h30 Séance de réalité virtuelle Salle Snoezelen

15h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 17     11h00 Revue de presse Salle Snoezelen 

15h30        Chorale Salle des fêtes

Samedi 18 16h00 Projection du reportage «Les Alpes» 

Salle des fêtes 

Dimanche 19 16h00 Projection du film  «Feu de joie » 

Salle des fêtes 

Lundi 20         14h30       Gymnastique douce avec Brigitte 

Salle des fêtes 



A la résidence du Rouvray
Jours et horaires des animatrices : 

Ce mois-ci

Mardi 21          16h00 Projection de la pièce de théâtre  « Folle 

Amanda» Salle des fêtes

Mercredi 22 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

14h00      Boutique éphémère Salle des fêtes 

Jeudi 23          11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

14h30 Séance de réalité virtuelle Salle Snoezelen

15h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Vendredi 24   11h00 Revue de presse Salle Snoezelen 

15h30 Chorale   Salle des fêtes

Samedi 25 15h00 Fête du personnel soignant

16h00 Spectacle de danses bretonnes

Salle des fêtes

Dimanche 26 16h00 Projection du film «La Môme » Salle des fêtes 

Lundi  27        11h00 Atelier mémoire Salle Snoezelen 

14h30      Gymnastique douce avec Brigitte

16h00 Gymnastique douce Salle des fêtes

Mardi 28         11h00 Jeux des chiffres et des lettres Salle Snoezelen 

14h30 Visite des jeunes de l’IME Salle d’activités 2ème étage

15h30     La fête des anniversaires avec 

un concert  de chansons françaises

Salle des fêtes

Mercredi 29 11h00 Atelier « Nature et jardin » 

15h45     Quiz Salle des fêtes

Jeudi 30          11h00 Activités manuelles Salle d’activités 2ème étage

14h30 Séance de réalité virtuelle Salle Snoezelen

15h30 Jeu du triomino avec Sylvie des PFDP

16h00 Cérémonie eucharistique Salle des fêtes

Joyeux mois de novembre  2023!

MAGALIE LUCIE

LUNDI 10H30-18H30

MARDI 9H00-17H00 10H30-18H30

MERCREDI 9H00-17H00

JEUDI 10H30-18H30

VENDREDI 9H00-17H00 9H00-17H00

Magalie Le Moigne Houlbrèque, 

Responsable vie sociale et culturelle

mlemoigne@lesabondances.fr

Lucie Marie-Konrad, animatrice  

lmarie@lesabondances.fr

Jusqu’au 6 novembre : 
Exposition sur Halloween 
Du 7 au 17 novembre : 

Exposition sur la Grande Guerre 
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