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Activité manuelle USLD 4éme étage
Chant EHPAD 1° étage

Lecture USLD 2¢me étage

Atelier théatre EHPAD salle d’anim’

Chants EHPAD RDC
La roue de la fortune EHPAD 1ER

Gymnastique douce USLD 3¢me/EHPAD Salle d’anim’
Jeux de société Castels ou jardin

Visites EHPAD et USLD
Projection de photographies Castels

Revue de presse Castels

SO Déepart a13h30 Sortie: ménagerie jardin des plantes
e /

Jeudi 08

15h00

Vendredi 09

11h00
15h00

11h00
15h00

11h00 Chant EHPAD 1°r étage

Récital d’orgue avec Thierry Fleury offert par
les bénévoles
Salle des expositions

Quiz EHPAD salle d’anim’
Chants Castels

'

Gymnastique douce USLD 3éme /EHPAD Salle d’anim’
Thé dansant avec Jean-Luc a I’accordéon
Salle des expositions

| Mardi 13
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A
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11h00 Gymnastique douce EHPAD RDC
11h00 Revue de presse USLD 4éme étage
15h00 La roue de la fortune Castels
Mercredi 14
,~ %w 11h00  Méli mélo USLD 2¢me ét
= ﬁ éli melo étage . Mﬂ,
S ; 11h00  Revue de presse EHPAD salle d’anim’ ﬁ"iﬁj
X977/ 15h00 Ecoute musicale et chants Castels N=
Jeudi 15  14h15 Messe de ’ASSOMPTION

Salle des expositions

— Vendredi 16 11h00 Quiz EHPAD 1¢ étage

11h00 Revue de presse USLD 3éme étage
15h00 Ecoute musicale et discussion autour de
« Charles Aznavour » Castels

11h00 Gymnastique douce USLD 3éme/EHPAD Salle d’anim’
15h00 Intervention sur Léonard de Vinci Castels
Mardi 20  11h00 Gymnastique douce EHPAD RDC
: 11h00  Revue de presse USLD 4™ étage
Départ a 14h30  Sortie au parc Rothschild
Mercredi 21
11h00 Revue de presse EHPAD salle d’anim’
11h00  Méli mélo USLD 2¢me étage
14h30 Projection cinématographique du
‘ E documentaire « Home » Castels
Jeudi 22  11h00 Chant EHPAD 1¢ étage
44 11h00 Gymnastique douce USLD 4éme
{}H? 3 15h00  Godter des anniversaires EHPAD 1¢7/ USLD 4éme



Vendredi 23

[ =25 11h00
, | 11h00
15h00
15h30

Lundi 26
) 11h00
ég 15h00
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Mardi 27 11h00
11h00

15h00

11h00

== Départ a 13h30

Chant EHPAD RDC

Revue de presse USLD 3™ étage
Méli Mélo USLD 2¢me étage

La Provence : discussion
EHPAD salle d’anim’

Gymnastique douce EHPAD Salle d’anim’/
USLD 3¢me étage
Ecoute musicale et chants Castels

Gymnastigue douce EHPAD RDC ohﬁ_
Revue de presse USLD 4éme étage
Godter des anniversaires

EHPAD 2éme/ USLD 3éme étage

Revue de presse EHPAD salle d’anim’
Sortie au Haras de Jardy

Jeudi 29 11h00
11h00
# 15h30
| JE? 15h30
Vendredi 30
11h00
11h00
15h00

Gymnastique douce USLD 4¢me étage
Revue de presse Castels

Quiz EHPAD 2¢me étage

Les contes avec Anne USLD chevet

'

Bibliothéque ambulante USLD et EHPAD
Revue de presse USLD 3™ étage ,"

Godter des anniversaires &
EHPAD RDC/ USLD 2éme étage Q“_ﬂ

]
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Joyeux mois ¢ 3oiit 2019/

)

Centre de Geérontologie Les Abondances
Service vie sociale et culturelle
Michele, animatrice EHPAD
animation@lesabondances.fr
Hassan, animateur USLD
hkoussih@lesabondances.fr
Magalie, Responsable Vie Sociale et Culturelle

mlemoigne@lesabondances.fr

AOUT 2019

CEMOB‘CI AU ABONDANCES

Bon été a tous!
Tricot dans la bibliotheque :

{% Le Mercredi
g ~
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