LY

Vendredi ler AR
11h00 Parole de Chien EHPAD salle d’anim’ ;*

) 4 11h00 Méli Mélo USLD ler )
e 15h30 Chorale Salle des expositions

Lundi 1l 11h00 Gym douce EHPAD Salle d’anim’
i 11h00  Méli Mélo USLD 1ler
15h00  Thé dansant avec Jean- Luc a I’accordéon
Castels

Mardi 12 11h00  Méli Mélo USLD 2¢me / EHPAD RC

Lundi04 1100  Gym douce EHPAD Salle d’anim’ 15h00  GoOter anniversaires EHPAD ler/ USLD 4éme

11h00 Méli Mélo USLD ler

el I L L[ e IERIBAD 2Cme Mercredi 13 11h00  Revue de presse EHPAD salle d’anim” USLD 3éme
—

14h30  Création de poupées frimousses avec les
enfants de Centre de loisirs et les jeunes du
lycée Etienne Jules Marey (projet sur les
droits des enfants) Salle des expositions

Soon,
Y

15h00 Godter des anniversaires USLD 3¢me

Mardi 05

11h00  Méli Mélo USLD 3éme

15h00  Conférence VsArt « Jacques Brel, chanteur-
interpréte hors du commun »

Castols Jeudi 14  11h00 Chant EHPAD 1¢/ USLD 4éme
15h00  Godter des anniversaires USLD ler @ g 15h00  Godter des anniversaires EHPAD RDC/ USLD 2¢me
Mercredi 06 ~~ Vendredi 15
11h00 Revue de presse EHPAD Salle d’anim’ 11h00  Parole de Chien EHPAD salle d’anim’ 3
11h00  Méli Mélo USLD 1ler tournesgl ~ 11h00 Meéli Mélo USLD 3eme
15h30 Sortie : Visite guidée des illuminations de noél ™ 15h30 Concert au chevet avec ’association Tournesol
dans Paris USLD chevet
15h30  Quiz EHPAD ler
11h00 ~ Chant USLD 4°"¢/ EHPAD RDC Samedi 16 14h00 Féte de noél des enfants du
15h00  Atelier d’expression théatrale EHPAD Salle d’anim’ " S ersonnel M&
15h30  Anne la conteuse USLD Chevet A P .
& Salle de spectacle et d’expositions
Vendredi 08 11h00 Atelier manuel EHPAD Salle d’anim’ L . 1 1ho0 Gumd CHPAD RDC
15h30 Chorale des Abondances Salle des expositions ENC ytn_ Ol,Jce
% 15h30 Relaxation USLD 11h00  Meéli Mélo USLD 1ler o
e o l 15h00  Thé dansant avec Jean au synthetiseur Castels
Samedi 09 15h00 Concert chorale Harmony Cheaeur
e Salle des expositions

11h00  Méli Mélo USLD 2eme
15h00 LOTO de noél Castels
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Mercredi 20
11h00
13h00

Centre de Geérontologie Les Abondances
8 Service Culture et Vie Sociale /
Carine, animatrice USLD

Méli Mélo USLD 1ler

Sortie au musée de la musique :
la musique du monde

Revue de presse USLD 3éme

15h30
Michele, animatrice EHPAD

Jeudi 21 Chant EHPAD 1¢7/USLD 4éme

Remise de la médaille des 100 ans a Madame
Camillieri Henriette Castels

Atelier d’expression théatre EHPAD Salle d’anim’
Musique et chants USLD

11h00

14h00 Magalie, Responsable Vie Sociale et Culturelle

15h00
15h30

Vendredi 22

15h30 Chorale Salle des expositions

Samedi 23 15h00 Visite des enfants du catéchisme EHPAD
Lundi 25 12h00 Spectacle de magie

s Castels et salle des expositions
# 14h00  Messe de noél Salle PASA

Mercredi 27 )

"’iﬂ‘?" 11h00 Revue de presse Castels
&, - 15h30 Roue de la fortune Castels

. Ce mois-ci |
= aux Abondance

Jeudi 28 11h00 Chant EHPAD RDC

(VR 14h30
5.3

Vendredi 29 11h00

Concert Zen’mouvance Salle des expositions

Bibliotheque ambulante
Thé dansant avec I’orchestre Rizzuto

Esthétique avec Joélle

Lundi:

USLD 4¢me & 3eme étage

Mardi: EHPAD 2¢me & permanence de 14h a 15h30

Au salon de coiffure (prise de rendez-vous possible)
EHPAD 1°r étage (le matin)

EHPAD RC et USLD 1¢r

USLD 2¢me étage (le matin)

Salle des expositions

g 15h30

Lundi ler Meilleurs veeux a tous!
12h00 Trompette a la carte Castels

Mercredi:
Jeudi:
Vendredi:

Joyeux mois de décembre et bonnes fétes 3 tous !

Bibliothéque
Le mercredi

Le vendredi
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